Beretning for rehab-golf udvalget for 2022 ll

Rehab-golfen i Roskilde Golf Klub har stadig vind i sejlene (eller
skjoldene).

Det gar stgt fremad bade med spillernes fysik og golfevner. Vi har nu ca.
otte spillere, som har faet grgnt kort til at spille pa Store Skjold.

Ved 3rets start var vi 15 hjeaelpere og 34 spillere og ved arets udgang var
Vi 16 hjeelpere og 36 spillere. Der er nu tre kvindelige spillere med, og vi
har tilsagn fra tre nye hjaelpere til start i 2023. Det forhold, at vi har to
spillere mere ved udgangen af aret, daekker over at to spillere er flyttet
fra byen og os, sa vi har faktisk en tilgang pa fire hvilket er over 10%. Sa
det gar heldigvis fremad, og alle vi hjeelpere nyder at se den gleede og
nytte/fremgang, alle spillerne har hvert ar bade fysisk og socialt, samt
rent spillemaessigt. Vi er jo stadig det eneste sted pa Sjeelland, hvor der
tilbydes rehab-golf.

Vi har i 8rets Igb fortsat det samarbejde, vi har indgdet om udbredelse af
rehab-golf med Dansk Handicap Forbund, Hjerneskadeforeningen, og med
opbakning fra Hjernesagen, Scleroseforeningen. Gigtforeningen,
UlykkesPatientForeningen, PolioForeningen, Hjerteforeningen, Parasport
Danmark, Kommunernes landsforening, DGU og Danmarks
Idraetsforbund. Vi har nedsat et udvalg med bl.a. Hans Kristian Olesen,
RoGK og Hans Mgllegaard, RoGK, som arbejder pa at udbrede rehab-golf
til hele Danmark, og det ser nu ret lovende ud, idet der allerede er startet
rehab-golf tilbud i Holstebro GK, Randers GK, Arhus GK og Breinholtgard
GK. Desuden er Svendborg GK godt pa vej. I alt har vi faet tilsagn om
start af rehab-golf i 28 danske golfklubber. Malgruppen er stor. Vi
beskaeftiger os mest med personer med neurologiske handicaps. Der er
saledes i Danmark ca. 55.000 med sclerose og ca. 125.000 med apopleksi
- dvs. ofre for slagtilfeelde

I forbindelse med rehab-golf klubmeterskaberne i RoGK i 2022 efterlyste
udvalget ekstra frivillige hjalpere fra klubben. Det gik rigtig godt, idet vi
fik s mange tilmeldinger fra frivillige medlemmer i klubben, at vi ikke
kunne bruge dem alle. Men alligevel tak for den positive stgtte, vi altid
har faet i RoGK, bade fra medlemmer og bestyrelse og ansatte.

I gvrigt sluttede klubmesterskabet 22 i rehab-golf i RoGK med (vi spiller i
flere raekker):



Gruppe 1: Spillere, der spiller med hgjre hand:
e Guld: Eric Seem
e Sglv: Finn Bagge
e Bronze: Ove Jgrgensen

Gruppe 2: Fgdt hgjrehdndet, lammet i hgjre side, spiller med venstre
hand:

e Guld: Niels K Hansen

e Sglv: Leif Toftegaard

e Bronze: Gorm Haraldsted

Gruppe 3: Kvinder, guld til Karina Nielsen

Gruppe 4: begynderraekken pa mikrobanen:
e Guld: Jesper Pilegaard
e Sglv: Dennis Frgkjaer
e Bronze: Marianne Holmberg

Gruppe 5: ROGK/DGU kortholdere (stableford):
e Kim Jakobsen
e Jens Pedersen
e Erik Hansen

Vi arrangerede selv et uofficielt DM i Horsens, som har en fremragende
par-3 bane og et lokalt medlem, som tidligere har veeret en af
foregangsmaendene i golf for handicappede.

Der deltog kun spillere i vores DM fra Roskilde og Holstebro, idet fire
klubber var inviteret og resultatet blev:

e Guld: Kim Jakobsen, RoGK

e Sglv: Erik Hansen RoGK

e Bronze: Jens Terp RoGK

Alle vi hjaelpere nyder at vaere sammen med rehab-golferne, da de alle
typisk er glade og positive og vi fortsaetter ufortrgdent.

For rehab-golf-udvalget

Hans Mgllegaard



